
 

 

 ها در بوتۀ تحلیل هماهنگی وزن و محتوانامهمناجات

 های منظوم فارسی تا قرن هشتم هجری(نامه)مطالعه موردی مناجات

 چکیده 

اوزان یی وزن و محتوای همراستابرای بررسی  است یتلاشجستار حاضر 

-با شیوۀ توصیفیدر این پژوهش که  های فارسی تا قرن هشتم هجری.هناممناجات

 ح شدمطر اصالت وزن و محتوا در شعر فارسی مسألۀ انجام شده است، ابتداتحلیلی 

نامه و سپس تعریفی از مناجات .و اوزان رایج شعر فارسی و کاربست آن تشریح شد

وی، به تفکیک قالب )مثن هانامهدر مناجات کاررفتهبهاوزان  گردید و پیشینۀ آن ارائه

امه طبق نهمراستایی وزن با محتوای مناجاتقصیده، غزل، رباعی( تشریح شد، سپس 

از: کمیت هجاهای کشیده یا  اندعبارتکه  هشد تحلیل ،معیّن استخراجی هایمؤلفه

های کششی در مناجات(، ترتیب قرار گرفتن هجاها، یکسان بودن یا کوتاه )خطاب

ی( عدرون مصر نزتوانبودن مقطع کلام با مقطع رکن، تکرار ارکان )دوری بودن و یا 

شاعران در سرایش  ها، همچنین هماهنگی محتوا با وزن.و طول مصرع

بیش از همه به بحر رمل مثمن  -فارغ از دو قالب مثنوی و رباعی– هانامهمناجات

 اوزان سنگین به دلیل کشیدگی اساسا  . انداقبال داشتهبحر هزج  و سپس بهمحذوف 

همسویی بیشتری دارند و در مقابل، اوزان مطنطن با این  سرایینامهمناجاتبا  هجا

ثلا  مفکری شاعران را نیز پیش چشم داشت؛  البته باید منظومه ،گونه همسو نیستند

اوزان ضربی  بهتمایلشان سبب  ایشان نیز تسرّی یافته و مناجاتشوریدگی عارفان به 

  شده است.

  

 هماهنگی وزن و محتوا. ،وزن شعر ،نامهعروضی، مناجات: بحور هاکلیدواژه



 

 

 مقدمه .1

تر تر و هنریزیرا شعر وجودی تر از نثر بودهن همواره شعر مهمبرای ایرانیا از دیرباز

های نوگرا برای نزدیکی شعر به نثر، های جریانرغم تمام تلاشعلی. از نثر است

 شعر از»هنوز هم عنصر وزن یک شاخصۀ مهم برای تشخّص ادبی آثار منظوم است. 

بدو پیدایش و نزد همۀ اقوام با وزن ملازمت داشته است و دارد و هرگز در هیچ 

تبار وزن همیشه و شود، با این تفاوت که اعزبانی سخن ناموزون شعر خوانده نمی

( سلطۀ وزن، با بروز و 13: 1731)وحیدیان کامیار، «. نزد همۀ ملل یکسان نیست

 یشعرظهور شعر منثور تا حدودی دچار تغییر شد اما هنوز هم از عناصر مسلط 

  .است

وزن است و قافیه و ردیف  هاآنشود که یکی از موسیقی شعر از چند طریق ایجاد می

د در وانتوسیقی درونی و معنوی نیز میناری، مکمل آن هستند و معنوان موسیقی کبه

 ویژۀ وزن در موسیقیایی شدن شعر انکارناپذیر است نقشلیکن  ،دباش مؤثرتقویت آن 

 خودیخودهبشود و البته تأثیر وزن در کنار ادبیت متن و بوطیقاست که نمایانگر می

 و فارغ از ادبیت، ارزشی ندارد. 

در  تناسب اگر» نیز از این امر مستثنا نیست. و شعر است یهنر ورزتوازی از ارکان 

وزن به سه عامل ( 43: 1731ناتل خانلری، «. )شودزمان واقع شود وزن خوانده می

تناسب آوایی اگر در زمان واحد اتفاق بیفتد،  مهم وابسته است: تناسب، زمان و آوا.

همین تعریف به بررسی وزن در ساحت  یۀبر پازند و این جستار وزن را رقم می

 پردازد. های فارسی مینامهمناجات

حالات سراینده با معبود؛ این نوع از  نیتریدرونشعری است حاکی از  نامهمناجات

انتهای های عاشقانه، ها، در اثنای غزلشعر غنایی معمولا  در ابتدای سرایش منظومه



 

 

یینۀ شخصیت سرایندگانشان هستند و ها آنامهمناجات. قصاید مدحی و... آمده است

دگانشان برد؛ مثلا  شوریدگی شخصیت سراین پی به هاآناوزان شود از میحتی 

 سنایی در وزن مطنطن مناجات وی بارز است. 

هایی برای بررسی همراستایی دوسویۀ وزن و این پژوهش درصدد استخراج مؤلفه

؛ در این هاستآنها و معرفی اوزان متناسب و نامتناسب برای نامهمحتوای مناجات

ن تا قر مناجاتهای شعری راستا تمام جوانب در نظر گرفته شده است، مثلا  قالب

جباری بودن وزن مناجات نیز بندی شده و از این رهگذر، انتخابی یا اهشتم دسته

در  این دورانهای شده تا از خطاهای احتمالی جلوگیری شود. بیشتر مناجاتبررسی 

ر دنه احساسات سراینده، بنابراین  استوی بودهو تابع وزن کل مثن قالب مثنوی آمده

 است. شدهگرفتهمر در نظر معرفی اوزان مناسب این ا

 حقیقت سؤالاتو  مسئلهبیان  .1-1

 اساسی است: سؤال این جستار در پی پاسخ به دو

 فارسی تا قرن هشتم یافت؟  هایمناجاتوزنی پرکاربرد برای  توانآیا می -

 ؟اندکدمهای مناسب برای بررسی همراستایی وزن با محتوا مؤلفه -

دو عامل موازی و مؤثر تشریح شد و  عنوانبهاهمیت وزن و محتوا؛  در این جستار

یق طبق تحقعنصر مکمل، توجه شد؛  عنوانبهبه قالب،  ،هابرای بررسی وزن مناجات

ش هایی هستند که در سرایبند و دوبیتی قالببند، ترکیبنگارنده، قطعه، ترجیع

ها مانند مسمط، مستزاد، اند و از برخی قالبنامه کمتر مورد توجه بودهمناجات

در دست نیست و این امر برای بررسی وزنی بسیار  مناجاتی اصلا  و مفرد  رهپاچهار

ها، نامههمراستایی وزن با محتوای مناجاتای بررسی همچنین بر حائز اهمیت است.

 هایمؤلفه نگارنده تلاش بسیاری برای ایجاد یک چارچوب دقیق و استخراج



 

 

، پنج شاخۀ اصلی و سه زیرشاخۀ فرعی برای این امر تیدرنهاکرد و  ومانعجامع

 ایجاد شد.

 تحقیقهدف  .1-2

 هانآهای ادب غنایی هستند که بررسی ترین زیرگونهها یکی از گستردهنامهمناجات

کن در این زمینه از ابعاد مختلف موجب شناخت بهتر گونۀ غنایی خواهد شد لی

 اندکی وجود دارد. های پژوهش

کند تا نامه امر مهمی است که کمک میفهم میزان تناسب وزن و محتوای مناجات

رای درک ب است یافتیرهبیرونی را در شعر فارسی بهتر بشناسیم و نقش موسیقی 

از  هابررسی مناجاتبرای استفاده از امکان وزن.  درخورضرورت پروردن محتوای 

، سبب شناخت هاآنخالصانه بودن عواطف سرایندگان  منظر وزن و محتوا، به علت

   شود.بروز عواطف شاعرانه در اوزان فارسی می چگونگی بهتر

 تحقیق پیشینه .1-3

سفینۀ » ؛معدودی در دست است یهاشهوژپ ها در این زمینهمناجاتاهمیت  رغمعلی

های منظوم مناجاتبررسی و تحلیل » و (1731، پرور یعزت)باقریان موحد و « نیایش

ملک که اثر  ه هستندها در این زمیناز نخستین کتاب (1711)ملک ثابت، « فارسی

های منظوم مناجات بندیبه طبقه طور جامعبهکتب این حوزه است و  از اهمّ ثابت

 رجستهببررسی تناسب وزن با محتوا در شعر شاعران »نامه پایانفارسی پرداخته است. 

سبک خراسانی )رودکی، فرخی و منوچهری( و سبک عراقی )مولوی، سعدی و 

برخی شاعران کهن  نیز به تناسب وزن و محتوا در شعر (1737)نرگسی، («. حافظ

تان سنامۀ خواجه عبدالله انصاری و گلمقایسۀ مناجات»مقالاتی نظیر پرداخته است و 

 السلامهیعلساختار موسیقیایی مناجات امام علی »( و 1731)زارع جیرهنده،  «سعدی



 

 

د مقالات در حوزۀ نیز از معدو (1733)خضری و فروزان کمالی، « در مسجد کوفه

هایی انجام شده پژوهشنیز ۀ هماهنگی وزن و محتوا نیدرزم. هستند نامهمناجات

بررسی میزان هماهنگی وزن و محتوا در اشعار حکیم »ای با عنوان است؛ در مقاله

میزان  ر سنایی به چهار گروه تقسیم شده،( اشعا1733)دری و رضایی، « سنایی

شاعران دیگری مانند: مولانا، و شعر  استبررسی شده  هاآنهماهنگی وزن با محتوای 

اوزان بررسی  ۀنیرزمد شده است اما از این منظر واکاوی نیزو...  ناصرخسرو

 پژوهش نخستین گام در این زمینه است.، اثری موجود نیست و این هانامهمناجات

 بحث و بررسی .2

 وزن و محتوااصالت  .2-1

مورد مناقشۀ علمای  از دیرباز سازد یا صورت محتوا را؟یاینکه محتوا صورت را م

 تقابل آن با وزن، در این مجال اما منظور از محتوا که مشخص است ادب بوده است.

 .مقصود است ،های صوری شعرترین جنبهیکی از مهم عنوانبه

یک مقولۀ ساختنی طرف هستیم یا  عنوانبهباید ابتدا مشخص کرد که ما با شعر، 

این نگرش بیشتر  اند کهشعر رد کرده را در سرایشجذبه و الهام  برخی جوششی؟

یونانی به  poietesمأخوذ از   )شاعر( poetلغت »رهاورد مکاتب غربی است؛ 

به معنی ساختن و   poiein)شعر( از ریشۀ یونانی   Poemمعنی سازنده است. 

اما لفظ شاعر در عربی به معنی شعور یابنده است، شاعر به امری )لابد  آفریدن است

: 1733)شمیسا، «. کندشود و آگاهی خود را از آن بیان میگفت( مشعر میغریب و ش

ۀ ه شرقی به ریشبیانگر نگا بودن سرود یا سرواد با سروش شهیرهمهمچنین  (66

نی تر است تا ساختدیدهعلمای شرق این ملازمت پسن برخی نزدشعر و سرود است و 

 بودن شعر.



 

 

کوششی است و کمتر شعری را -نگارنده معتقد است شعر یک محصول جوششی

 ونهگنیاها بهره نبرده باشد. معمولا  این مقوله یهردوتوان یافت که شاعر در آن از می

اگر  و ن شعر، فلان وزن را انتخاب کندنیست که شاعری تصمیم بگیرد برای سرود

، تکلّف است و لطفی ندارد اما در مسیر سرودن قطعا  گاهی کوشش هم باشد گونهنیا

 کند برای ساختن شعر خویش.می

شود، بیان میحالات مختلف موجب تغییر لحن و که در سخن گفتن، غلبۀ  گونههمان

در »کند. در شعر نیز، چیرگی هر یک از حالات روحی، وزنی متفاوت را ایجاد می

و اوزانی است متناسب  دبخشینوهایی است بسیار شاد و میان بحور و اوزان، وزن

بعضی البته  (11: 1763)طوسی، «. یأس و رثا و فراق و شکوه و زاری با نومیدی و

ن وز» :طوسی معتقد استاند؛ فراوانی داشته بر ارزش قافیه و وزن تأکید از قدما

ه و اگرچ–اگرچه از اسباب تخییل است و هر موزونی به وجهی از وجوه مخیّل باشد 

است و اعتبار وزن دیگر. و نیز اما اعتبار تخییل دیگر  -نه هر مخیّلی موزون باشد

جهت که اقتضای تخییل کند، جهت که وزن است، دیگر است و ازآناعتبار وزن ازآن

 کهدرحالی، است تبار تخییل( یعنی اعتبار وزن، سوای اع44: 1763)طوسی، « دیگر

این سخن موزون و منظوم الزاما   ،وزن به وجود بیاید ،با ایجاد توازن هجایی حتی اگر

 هستند.ر نیست و برای شعر شدن، عنصر تخیل و عاطفه از عناصر اساسی شع

نباید این امر را متعصبانه دید و باید صورت و محتوا را دو بال همسان برای اوج 

ند تا باید به تلائمی ناگسستنی برس ی اینهاهردوزیرا  گرفتن یک شعر در نظر گرفت

 بالاترین تأثیر را در مخاطب بگذارند.

گر محتوا و وزن شعرشان با یکدی زنند وکه این قاعده را برهم می هستند شاعرانیالبته 

 مثلا   ؛نشده است هاآنشعر ر باعث ضعف در ندارد و این ام یچنانآنتناسب 

های عاطفی اندوه و یا اوزان در اشعار حافظ برای مضامین و مایه نیترآهنگخوش»



 

 

«. است تهرف کار بهترین اوزان، برای مضامین عاطفی شاد و ملایم نیبارتراندوه عکسب

( زیرا حافظ از موسیقی درونی مدد گرفته است و 331: 1734)یزدانی و روحانی، 

 این موارد بسیار استثناست.رندانه اوزان را تحت سلطۀ طبع خویش درآورده است، اما 

 اوزان در شعر فارسی و کاربست آنانواع  .2-2

ویژۀ ادبیات وزن هجایی عروضی و هجایی. وزن در ادبیات فارسی دو گونه است: 

لیکن آنچه در این پژوهش مدنظر است، وزن عروضی بر پایۀ آثار  عامیانه است

مندی بسیار وزن وجود دارد که پیرو قانون 711در شعر فارسی حدود »مکتوب است. 

ها و همچنین درستی و دی وزندقیق و ظریف است و شناختن کیفیت اوزان و همانن

 (3: 1711)کرمی، «. عروض ممکن نیست ۀلیوسبهجز  هاآننادرستی 

 یست کهن گونهنیاشوند و می دستخوش تغییرن نیز اوزاهای شاعری، با تغییر سبک

انند رخی بحرها مه بمواراما ه اقبال یکسانی مواجه باشند، های مختلف، بادر زمان

اند و این امر با بیشتر استعمال شده و... بحر مجتثرمل، هزج و... نسبت به 

 ها نیزاستعمال اوزان به انعطاف قالب ارتباط مستقیم دارد. هاآنبودن  آهنگخوش

 دزیادی در برابر اوزان مختلف دارنها مانند غزل، انعطاف بستگی دارد؛ برخی قالب

زحاف(  31نوع وزن ) 33فیض کاشانی با » مثلا برخی شاعران  ،و در ادبیات فارسی

«. داننشان داده )غزل( زحاف( بیشترین تنوع را در انتخاب وزن 64وزن ) 71و بیدل با 

 یا رباعی قالب مثنوی شود از هر وزنی براینمی( لیکن 11: 1713)کرمی و مرادی، 

 استفاده کرد.

 نامهناجاتم .2-3

چنین  دهخدا آن رامفاعله و ریشۀ آن کلمۀ نجو است که  مصدر عربی از مناجات

( و مسارّه، نامه ذیل مناجاتمُسارَّّه. )لغت معنا کرده است: راز و نیاز، نجوی کردن،



 

 

ن تفوق آ رفته وجه دینی کلمۀ مناجات، بر معنای لغویرفتهسرِ گفتن با کسی است. 

 بخشی از میراث .دانندوند میمناجات را مترادف رازگویی با خدایافته است و امروزه 

های ها، در اثنای غزلدر ابتدای منظومههایی است که نامهسی، مناجاتادب فار

ز ا اند، همچنین تعداد زیادی مناجاتقصاید مدحی و... قرار گرفته عاشقانه، انتهای

رایی سنامهعطار، مولانا، ابوسعید ابوالخیر و... در قالب رباعی، در دست است. مناجات

ها نیز ابیات مناجاتی دیده نامهمورد توجه شعرا بوده است که حتی در ساقی قدرآن

 شود.می

نکه در ای»، شده است سرایی همواره با تردید سخن گفتهنامهدربارۀ پیشینۀ مناجات

های فرس باستان نمونۀ ادعیۀ منظوم کهن را بتوان نخست بعضی کتیبه هایعبارت

لیکن  (116: 1731، کوبنیزر«. )یافت ادعایی است که اثباتش خالی از دشوار نیست

گاسانیک یعنی بخش گاثه که سرودهای دینی و منسوب است به »آنچه مسلم است 

ها عیه و مناجاتخود زرتشت)ع( و محتویات آن ستایش اهورمزده و مراتب اد

ی باید در تعالیم دینها را بنابراین ریشۀ نخستین مناجات (14: 1761)بهار، «. باشدمی

عتقد م ند ودامی ها، ریشۀ نخستین شعرها را در نیایشادوارد هرش ردیابی کرد. البته

شعر، که ریشه در نیایش مذهبی پیش از تاریخ دارد، هرگز معنای عرفانی » :است

، تنگاتنگی پیوند این مدعا (36 :1311 )گریفیث،«. را از دست نداده استمقدس خود 

 دهد.شعر و نیایش را نشان می

بیت مناجاتی از  111با بیش از نیشابوری عطار » های بعدی شعر فارسی،در دوره 

دیگران پیشی گرفته و پس از او به ترتیب نظامی گنجوی و سنایی غزنوی بیشترین 

سنایی و  (13: 1711)ملک ثابت، «. اندوضوع خاص ادبی سرودهابیات را در این م

 هایی مستقل دارند.عطار علاوه بر مثنوی، در قالب قصیده نیز مناجات



 

 

 هانامهزن مناجاتو .2-4

ده از این اوزان استفاده ش تا قرن هشتم هانامهدر سرایش مناجاتطبق بررسی نگارنده 

مثمن محذوف، مثمن مخبون، مثمن رمل )بحور: مثمن سالم، مسدس محذوف، است: 

مخبون اصلم(، هزج )بحور: مثمن سالم، مسدس محذوف، مسدس مقصور، مسدس 

اخرب مقبوض محذوف، مسدس مخبون، مثمن اخرب، مسدس اخرب مقبوض 

مثمن محذوف، مسدس اخرب مقبوض محذوف، مثمن اخرب مکفوف محذوف، 

ن مقصور، مثمن متقارب )بحور: مثمن محذوف، مثم(، اخرب مکفوف مجبوب

محذوف(، خفیف )بحور: مسدس مخبون، مسدس اصلم، مسدس مخبون اصلم، 

مسدس مخبون محذوف، مسدس مخبون مقصور(، مجتث )مثمن مخبون محذوف، 

مثمن اصلم(، مضارع )مثمن اخرب مکفوف محذوف(، رجز)مثمن سالم( و سریع 

اند وده شدهسر و هزج رمل ها در وزن. بیشترین مناجات)مسدس مطوی مکشوف(

 کمترین محتوای مناجاتی را دارند. و سریع رجزمضارع، و اوزان 

  ها به تفکیک قالبنامهزن مناجاتو .2-4-1

 اند.سروده شده قصیده، قطعه، غزل، رباعیهای مثنوی، ها در قالبنامهمناجاتاغلب 

 دارد. وجود نام قصیدۀ نیایشیه ای بگونه، قصیده قالبذیل 

 مثنوی. 2-4-1-1

ل شاهنامه، سروده شده است؛ فردوسی در خلامثنوی قالب  های زیادی درنامهمناجات

در آثار خود  مولانا و...همچون عطار، رفانی های عاشقانه، عامنظومه سرایان درمنظومه

 و... .



 

 

 و شیرین در بحر سرایش شاهنامه در بحر متقارب و سرایش ویس و رامین و خسرو

ا همچنین ب .بوده است مؤثرها در این دو بحر نامهبالا رفتن تعداد مناجات بر هزج،

خمسۀ نظامی و آوردن ابیات مناجاتی در ابتدای آن، خیل عظیمی از مقلدان  آفرینش

ه بکردند و ساختار او را تقلید می هایشان، قالب، وزنبرای سرایش منظومهکه وی 

، جپنج گنج نظامی در بحرهای سریع، هز ،دسرایش ابیات مناجاتی اهتمام ورزیدن

 و عموما   در قالب مثنوی های عطارمناجاتهمچنین اند. خفیف و متقارب سروده شده

الطیر همه واجد نامه، منطقنامه، مصیبتاسرارنامه، الهی مسدس است، در بحور

 که دوتای اولی در وزن هزج و دوتای دومی در وزن رمل است. اندنامهمناجات

در قالب مثنوی، تا آنجا بوده است  ژهیوبه نامه سرایی در ادب فارسی،مناجات وسعت

سرا، نامهدر میان شعرای ساقی»شود. دیده می گونه نیاها نیز رد نامهکه حتی در ساقی

اش را با ثنای یزدان آغاز نامهق.( ساقی 343برای نخستین بار عبدا... هاتفی )وفات 

 (14: 1711)رضایی، «. نموده است

از بحرهای، هزج،  ها در قالب مثنوی،نامهبرای سرایش مناجاتتا قرن هشتم هجری 

اده شده است که هزج و متقارب، بیش از دیگر رمل، متقارب، خفیف و سریع استف

 موردتوجهبحرها و سریع و رمل مثمن و خفیف مسدس مخبون، کمتر از سایرین 

 اند.بوده

خیزابی  اوزان»کند؛ شفیعی کدکنی وزن را به دو گونۀ خیزابی و جویباری تقسیم می

 هانآهای تند و محرکی هستند که اغلب نظام ایقاعی افاعیل عروضی در وزن

را در ذهن شنونده ایجاد است که در مقاطع خاصی نوعی نیاز به تکرار  یاگونهبه

های سالم و یا مزاحفی تشکیل شده که حالت ترجیح و دور از رکن ا غالبکند و می

محسوس است... اوزان جویباری از ترکیب نظام ایقاعی خاصی حاصل  هاآندر 

 هانآشود که با همۀ زلالی و زیبایی و مطبوع بودن، شوق به تکرار در ساختمان می



 

 

ی هااست که رکن یاگونهبه هاآنشود و ساختار عروضی افاعیل نیز در حاصل نمی

( وزن جویباری 736: 1737 )شفیعی کدکنی،«. شودتکرار نمی نا یععروضی در آن 

ش رود و در سرایای و... به کار میبرای بیان مضامین اندوهناک، عاشقانه، مرثیه معمولا 

، زیانگنجایهنامه نیز کاربرد بیشتری دارد و وزن خیزابی برای سرایش اشعار مناجات

ی ابحر متقارب به علت خیزابی بودن، بر ز حماسی و شادمانه و طربناک است واعم ا

 .در هزج خوش نشسته است ،ا این گونهنامه مناسب نیست امسرایش مناجات

        قصیده .2-4-1-2

 ییعن ت که از آغاز شعر دری تا قرن ششم،اسقصیده قالبی ملازم مضامین مدحی 

 مت و صلابت این قالبشاید فخا .مدح درباری، رایج بوده است از رونق افتادن زمان

رسم شعرا این است که قصاید مدحیه را »نامه نباشد، لیکن مناسب سرودن مناجات

با ابیاتی که مشتمل بر دعای ممدوح باشد ختم کنند، این قسمت از قصیده را شریطه 

و دعا  (111 :1767 )همایی،«. اندگفتهنامند و ادبای قدیم آن را مقاطع قصیده میمی

بنابراین گاهی حسن ختام قصاید،  وا با معبود است.برای ممدوح، طبعا  همراه با نج

ای آمده جات از سوزنی سمرقندی در پایان قصیدهااین من مثلا مناجات بوده است. 

  است:

گمان من به تو آن است آنکه عاقبت 

 نکنی

نه از قلیل عقوبت نه از کثیر 

 مرا...

 مرا شبیر به حشر با شبرانگیز و با ز من به جدّ شبیر و شبر درود رسان

 (7و  4تا: )سوزنی سمرقندی، بی        

بر آن غلبه داشته است. بررسی  مضمون مدح ناجات در حد یک تک بیت بوده،م گاه

ا ب است یمساواوزان مناجاتی در قصاید مدحی، به سبب ضرورت وجود شریطه، 



 

 

لیکن تعدادی  که از حوصلۀ این پژوهش خارج است بررسی وزن کل قصاید مدحی

در  هاند کهمضمون سروده شد قصیدۀ نیایشی هستند و برای این فارسی، قصاید از

 مضارع هستند.هزج، خفیف، متقارب، مجتث و  رمل، های:بحر

 غزل .2-4-1-3

بسیار  یکی از انواع ادب غنایی است که احساسات فردی شاعر در آن نامهمناجات

ه باشد نامانواع مناجاتای سرودن ترین قالب برغزل باید مناسب بنابراینبارز است 

از غزل بیشتر است.  در مناجات سرودن قصیده سهم مثنوی و نیست و گونهنیا اما

شود، بیشتر سخن گفتن آنچه در دیوان عرفا مشاهده می نیز در دوران تفوق غزل

وان تمتضمن مضامین شطحی نیز هست و نمی عاشقانه با خداوند است که بعضا 

چهار علت برای به شمار  نیز بررسی کرد. ملک ثابت اترا در دایرۀ مناج هاآن

از: نوع  اندعبارتکند که ها ذکر مینامههای عارفانه در گسترۀ مناجاتنیاوردن غزل

خطاب خداوند در این اشعار، عدم ستایش خداوند، عدم نمایش عجز بنده در برابر 

برخی غزلیات  لیکن (133: 1711معبود و درخواست نکردن از معبود. )ملک ثابت، 

از سایر شعرا دارد که محتوایی مناجاتی دارند و  در اشعار مولوی و سعدی، وجود

بیشتر » های مولوی نیزدر همان نمونه چیزی ذکر نشده است. عمدتا در این قالب، 

 اصولا های نیایشی مولوی در دیوان او به شیوۀ قصیده بیان شده است و سروده

. در بعضی اندختهیآمدرهمکند قصیده و غزل است که آدمی احساس می یاگونهبه

اند دهآور به وجودشور و هیجان غزل با فخامت و سنگینی قصیده قالبی را  هاآناز 

جاتی اهای مندر غزل (414)همان، «. اص خود اوستکه نامی برای آن نیست و خ

علت کشیدگی ه استفاده شده است که ب رمل، هزج، خفیف و مضارع :از اوزان

لیکن در همین دو حر تناسب بیشتری با محتوا دارند اوزان رمل و هزج، این دو ب

حتی آنچه تحت عنوان شوریدگی وزن شود. دیده نمی های نغزینهبحر نیز نمو



 

 

شود و اوزان های مناجاتی دیده نمیمناجاتی در زبان عرفان ذکر شد نیز در غزل

، بروز شودیده میکه در قصاید د گونهآنهای مناجاتی، در قامت غزل نیز مطنطن

 .است نداشته

 اعیرب .2-4-1-4

خیر و... در قالب رباعی در دست تعداد زیادی مناجات از عطار، مولانا، ابوسعید ابوال

-در توحید باری عز)رباعی باب اول  117از »ای که در مختارنامۀ عطار گونهبهاست 

 ( 416)همان، «. بقیه به نوعی مناجات است 13شأنه( جز رباعی شمارۀ 

عار ، حاوی بسیاری از اشهاآنقالب رباعی و دوبیتی به سبب کوتاهی و اقبال عوام به 

قدند که محققان معت فراگیر شده قدرآن . این امرانۀ منتسب به شاعران بزرگ استعامی

در قالب  .هاستآناهمیتی ندارد و مهم مکتب وینده چندان در این دو قالب نام گ

مناجاتی  هاآنبسیاری از است که  منتسب به ابوسعید ابوالخیررباعی، آثار فراوانی 

 هزج مثمن اخرب مکفوف مجبوبهمان وزن  ،های مناجاتیوزن رایج رباعی است.

 .ستا

نامه هایی هستند که در سرایش مناجاتقالب ،دوبیتی بند وبند، ترکیبقطعه، ترجیع

مسمط، مستزاد، چهارپاره و مفرد  :ها ماننداند و از برخی قالببوده موردتوجهکمتر 

 ای در دست نیست.نامهمناجات اصلا 

 هانامهی مناجاتمحتوا همراستایی وزن و .2-5

از منظر تطابق وزن با محتوا  محتوا ها میزان همراستایی وزن ودر پژوهش معمولا 

 توسط د یک امکان ویژۀ ادبی است که گاهیغافل از آنکه وزن خو شودبررسی می

. داشت نظرمحتوا با وزن نیز  به تناسبباید  افتد وحتوای نامناسب از کارآمدی میم



 

 

قرار  یموردبررسها نامهاوزان و محتوای مناجات یۀدوسودر این بخش، تناسب 

  گیرد.می

کمیت هجاهای : از اندعبارت محتوا وزن با بررسی همراستایی درمهم  یهامقوله

، ترتیب قرار گرفتن هجاها، یکسان کششی در مناجات( هایخطاب) کشیده یا کوتاه

 توزان درون تکرار ارکان )دوری بودن یا یا نبودن مقطع کلام با مقطع رکن، بودن

کمیت هجاهای کوتاه و ، مانند: عوامل. نقش برخی از این هامصرعطول و  مصرعی(

رون د توازن :مانند تری دارند،نقش کمرنگ هاآنبرخی از ر است، تبرجسته کشیده،

 طول مصرع. :هستند، مانند برخی نیز امری نسبی مصرعی و

 همراستایی وزن با محتوا .2-5-1

              کمیت هجاهای کشیده یا کوتاه .2-5-1-1

لت ، عها کاربرد بیشتری دارنددر مناجات نامه رمل و هزج بحور برخی اوزان مانند

که با محتوای  هاستآنو وجود هجاهای کشیده در  انتخاب این اوزان، سنگین بودن

 "پروردگارا"، "خدایا"، مانند یینداوجود کلمات . ت بیشتری داردقراب نامهمناجات

تفاده شود و ین اسکند که از بحری سنگاقتضا می هاو... در آغاز یا اثنای مناجات

ألیفی همیشه ت»اشعار نیستند.  گونهنیامناسب دارند  هجاهای کوتاهبیشتر اوزانی که 

از الفاظ که در آن شماره نسبی هجاهای کوتاه یا شدید بیشتر باشد، حالت عاطفی 

أنی تر که مستلزم ت، برای حالات ملایمعکسبهکند و تری را القا میشدیدتر و مهیج

ر بیشت هاآنرود که هجاهای بلند یا ضعیف در هایی به کار میو آرامش هستند، وزن

تند و با مضمون هس تریضربتر و هجاهای کوتاه شاد (137: 1733)خانلری، . «است

سوز دل و جراحات ضمیر است سازگاری ندارند. یکی  مناجات که اغلب حاکی از



 

 

های فارسی، مناجات شیرین، در منظومۀ خسرو و شیرین نامهاز زیباترین مناجات

 دهد:قسم می گونهنیانظامی است که ذات احدیت را 

 به سوز سینۀ پیران مظلوم به آب دیدۀ طفلان محروم

 ر بن چاهبه تسلیم اسیران د به بالین غریبان بر سر راه

 به یا رب یا رب صاحب گناهان به داور دارو فریادخواهان

 وزین غرقاب غم بیرونم آور ... که رحمی بر دل پر خونم آور

 (361و  361: 1711)نظامی،  

هزج مسدس "وزن . همسوست کاملا  حزن نهفته در کلام شیرین با وزن مناجات

وزن متقارب آن را برای سرایش  یجابهفخرالدین اسعد  بار نینخستکه  "محذوف

ه عاشقانه، نسبت ب یهایمثنوشدن  تریعاطف سببعاشقانه انتخاب کرد،  منظومۀ

نامۀ شیرین با خداوند، سوگندهای مناجات در حماسی شده است. یهایمثنو

 أنیتو... سبب  "سوز سینۀ پیران مظلوم"، "ملان محروآب دیدۀ طف"ی مانند گدازجان

شیدگی آن ک تبعبهو  "ا"مصوت  از استفادۀ زیاد ست.اشده  فردمنحصربه اثرگذاری و

و  "به"همراه با تکرار لفظ قسم ، جای آندرنگ در جایلحن ملتمسانۀ مناجات و 

را در زمرۀ بهترین این مناجات ر برای برآوردن حاجت، های مکرسوگند دادن

 های مناجاتی قرار داده است. مونهن

قسم دادن است که بیشتر با اوزان  ،هانامهدر مناجات کرارشوندهتیکی از الگوهای 

سبب سنگینی وزن  ،در مناجات واژگان ندایی وجود جویباری همخوانی دارد.

 آمده است: سوزنی ۀنامتوبهشود، چنانکه در می

... پادشاها رشته اندر گردن خود 

 امکرده

 امای در بندگی پادشاه آوردهیاغی



 

 

دل وز دیده اکنون از بهگر خطا کردم 

 ندم

 امگویی از دل نار و از دیده میاه آورده

 (113)سوزنی سمرقندی، بی تا:  

خالصانه  به جرم گذشته اعتراف کرده، نامۀ سوزناک،این مناجات جایشاعر در جای

ی جوان "های و هوی"تیجۀ دوران پیری را ن هایگفتن "آه، آه"است و  ستهپوزش خوا

ای برای یک انتخاب هوشمندانه ،"اه"ی روردف و انتخاب حرف  برشمرده است.

 خطاب کردن کند.اندوهی خاسته از دل را به ذهن متبادر میشعر مناجاتی است که 

عر شاافزوده است.  بر سنگینی آهنگ "شاها"و  "اهاپادش" :خداوند با الفاظی مانند

 :است چنین سروده گیری از ایضاح پس از ابهام،با بهرهدر قسمتی 

ام شاها که در گنج تو چیز آوردهچار

 نیست

نیستی و حاجت و جرم و گناه 

 امآورده

 )همانجا( 

ر ب "فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن فاعلن"وزن سنگین  همراه ،زبان سادۀ این مناجات

 "از میان جان به صدق"مناجاتی  اثرگذاری آن افزوده و چنانکه شاعر گفته است:

ها در این وزن سروده امهنتارمل مثمن محذوف که بسیاری از مناج وزن است.

در عین  وزنی که نماید؛امین عاطفی بسیار مناسب میمضبرای سرودن  اندشده

، مانند کسی که لخان لخان راه شودحس می در آن، نوعی ضربی بودن پنهان سنگینی

ه ذاری و بگدر اثر ،آن طمأنینۀ. لحن آرام و با کوبدپا بر زمین می بارهکیرود و می

 یزن در سرودن مضامین تعلیمی به همین علتو است  مؤثر مخاطب فروبردنفکر 

یم علسبب شده است که برای ت آهنگ خاص این وزنو ضرب صلابت .دارد کاربرد

تعلیمی با این مطلع -مناجاتی انا غزلیمول قرار بگیرد. توجه مورد در مناجات نیز

 سروده است:



 

 

 رحمت همچو جان پنهان تویی در میان لطف و بخش رنجوران توییخدایی که مفرحای 

 چون خریدار نفیر و لابه و افغان تویی خسته کردی بندگان را تا تو را زاری کنند

 (33: 1767)مولوی،  

اسماعیل، فخرالدین  نیالدکمالهایی از عطار، سنایی، سوزنی سمرقندی، نامهمناجات

های عالی مناجاتی هستند، در در زمرۀ نمونه ای، مولوی و... کهمراغهحدی عراقی، او

و  رمل اجات سرایان به اوزاناقبال منعلت . اندشدهسروده  وزن رمل مثمن محذوف

جاد ند ایهای بلکثرت مصوت ۀلیوسبهکه  هاستآن بودن دارکشسنگینی و  ،هزج

 :ونرمل مثمن مخب ، مثلهستندنیز ضربی اوزان  این برخی زحافات البته شده است

ملکا ذکر تو گویم که تو پاکی و 

 خدایی

 که تو ام راهنروم جز به همان ره 

 نمایی

 (614: 1764)سنایی،  

در این  .است یمناجاتهای از بهترین نمونهشورانگیز و خیزابی یکی  نامۀمناجاتاین 

شاعر اوست.  ، شاهد سرور و سرمستیمناجات گراندوه  یجابهسروده، مخاطب 

را وارد دایرۀ سرمستی خود مخاطب  و دیگویمی تمام شور داوند را بااوصاف خ

اوزان مطنطن با آن  ،و به همین علتطلبد می زبان عرفان شور و حرارت کند.می

نظامی که در خسرو و شیرین مناجاتی بسیار سوزناک  مثلا   هماهنگی بیشتری دارد،

 آهنگین سروده است: نیچننیامناجاتی  ،که عارفانه است الاسرارمخزندارد، در آغاز 

 خاک ضعیف از تو توانا شده ای همه هستی ز تو پیدا شده    

 (31: 1767)نظامی، 

 ، لحن مناجات شورانگیز است."ای"ی خطابی بودن و استفاده از حرف ندا رغمعلی

خطاب قرار داده  مورد "ت"تصل و ضمیر م "تو"خداوند را با  ،ابیات یدراثناشاعر 



 

 

و...  "صفر کن این برج ز طوق هلال"مانند  همچنین از اصطلاحات نجومی است،

این اصطلاحات نجومی نگاه مخاطب را از زمین به آسمان  فراوان بهره گرفته است؛

مناجات همسوست، یعنی علاوه بر معنا،  یبالاروندگبا ذات رفعت و  کاملا کشانده و 

ین ا کند و علت قوتعالم بالا و افلاک میان را متوجه حتی صورت کلمات نیز انس

همین امتزاج ذات رفعتی مناجات با صورت شعر و کلمات آن است.  مناجات،

 در اوج اثرگذاری و ایجاد فرح است. مناجات 

از اوزان سنگین  مناجاتسرودن در هاست، انگیزش ورد زبانطرب شعرهای کهمولانا 

 وی هزج و رمل است. یبحرهاهای وی در بیشتر بهره برده است و غالب مناجات

دربارۀ  یطورکلبه استفاده کرده است. هشت رکنی از بحور شش رکنی و در این زمینه،

ر دبرخی عرفا  وجه کرد.ت شاعرنامه باید به موقعیت با گونۀ مناجات تناسب اوزان

در  هاآن آهنگ شادضرب و اندکردهرا حفظ  شانیزیانگطرب نامهسرودن مناجات

لحن  یرعرفانیغ یهابرخی مناجات خوش نشسته است لیکن کاملا  عرفانی اربافت

 این مناجات از قوامی رازی: مانند ،دارند که دلنشین نیست مطنطنی

 وطن و یا مسخر تو ساکنان شهر و ایا مسبّح تو وحشیان بیشه و کوه              

 (37: 1773)قوامی رازی،  

نی واوزن ر اساسا است که  "ممجتث مثمن اصل" الارکانت در بحر مختلفاین مناجا

 از کیفیت مناجات کاسته است.  وضوحبه ،بودن آن نیست و طربناک

و  است مؤثرهای کشیده در کشیدگی لحن اوزان بسیار وجود مصوت، یطورکلبه

نامه، بسامد بالای هجاهای کشیده در برخی زحافات، سبب برای سرایش مناجات

ی ها در بحرها. بیشتر مناجاتشده استدر اشعار مناجاتی  هاآناستفادۀ بیشتر از 

فیف، خ مانند: یالارکانمختلفاز بحور  سرایاننامهمناجات هستند لیکن الارکانمتفق



 

 

ع کمترین سریکه خفیف بیشترین بسامد و  اندمضارع و سریع نیز بهره برده مجتث،

ارکان و  تکتک. لحن اوزان علاوه بر بحر کلی، به حالت آن را دارا بوده است

 و... نیز وابسته است. هاآنو تکرار یا عدم تکرار  ینینشهم

 کششی در مناجات هایخطاب. الف

یکی از د، شوکه سبب کشش در وزن می کلمات خطابی به علت وجود الف ندا

 ها هستند.نامهمناجاتهماهنگی وزن و محتوای ایجاد عناصر بسیار مهم در 

د و گفتگو محورن ا بغالها کششی است. مناجاتلوژی مناجات مستلزم چنین ترمینو

ه هایی کبرای کند کردن لحن از واژه معمولا ». است یاساسلحن عنصری  ،در گفتگو

ختوم به مهای برند. پشت سر هم آوردن واژهای کشیده است بهره میدارای هج

و  (137: 1713، عمران پور«. )رساندهجای کشیده لحن سخن را به نهایت کندی می

فاده و است شود. خطابی بودن لحن مناجاتدیده می وضوحبهاین امر در کلمات ندایی 

که چنان شودیمهای مناجاتی فارسی نیز دیده حتی در نخستین نمونه ،از منادا در آن

 از رودکی آمده است:

 به نور پاک بر من اشتلم کن الهی از خودم بستان و گم کن                

 (1111: 1713)نفیسی،  

در  مثلا های مختلف مناجات نیز این امر بارز است، همچنین در سرودن طیف

 شود:های زرتشتی بهرام پژدو نیز این خطاب دیده میمناجات

 به نیکی بندگان را رهنمایا بزرگا، قادرا، پاکا، خدایا                     

 (6: 1737)زرتشت بهرام پژدو،  

 ترتیب قرار گرفتن هجاها .2-5-1-2



 

 

 رکن مفتعلن مثلا عاملی مهم است.  نیز هاآنعلاوه بر کمیت هجاها، نحوۀ قرارگیری 

(-UU-( و فعلاتن )- - UU)  اندجای کشیده و کوتاه تشکیل شدههر دو از دو ه 

مثمن  منسرح" در بحری مناجات. ینلیکن مفتعلن شاد و ضربی است و فعلاتن غمگ

علن مفتمفتعلن "ارکان آن چنین است: که  از سعدی باقی مانده است "مطوی منحور

 است.و سبک و وزن آن شاد  "مفتعلن فع

 وز همه عیبی مقدسی و مبرّا بار خدایا مهیمنی و مدبرّ     

 (1: 1763)سعدی،  

به علت نوع وزن، گون که بیشتر شبیه شریطۀ قصاید است، این غزل قصیده

ونۀ گدر آن ساده است و با  کاررفتهبهکلمات که هرچند نامۀ اثرگذاری نیست، مناجات

 دارد.مناجات تناسب 

کنی ر یکسانی دارد، دبلنتعداد هجاهای کوتاه و  "فعلاتن"با  "مفتعلن"رغم آنکه علی

 :ناشاد است

 کنی که وجود همه ممکن تو صانعا شکر تو واجب شمرم   

 (376: 1761)خاقانی،  

نگین س فعلاتن فعلاتن فعلن. :از اندعبارتبحر مضارع است و ارکان آن این شعر در 

 نیست ریثتأیبیز ن ه وجود یک هجای کشیدهالبت ،بارز است کاملا بودن رکن فعلاتن، 

را  "اعلنمف"ترتیب هجاهاست که حتی رکنی مانند  تغییر آهنگ، لیکن عنصر اصلی

 :کندمیرکنی خوش  تبدیل به ،هجای کشیده داردکه 

 جز بحر سجود خم نکردی پاکا ملکا قد فلک را             

 (374همان، ) 



 

 

ه شعر مذکور ک ناشادتر است لیکن ،نسبت مثمن آن وزن هزج، مسدسِ  برخلاف آنکه

ی یک شاد است و با یتقرسروده شده  "هزج مسدس اخرب مقبوض محذوف"در بحر 

در  است که هجاهای آن متناوب و ابتدای آن کوتاه است. "مفاعلن"آن رکن  از علل

به علت هر سه رکن این بحر )مفعول مفاعلن فعولن( هجای کشیده وجود دارد اما 

و د سبب کشیدگی لحن نشده است. این امر هجاهای کوتاه و بلند، ینینشهمنوع 

امین نیایشی اولی با مض متفاوت دارند؛ کاملا و لحن د، خاقانینامۀ فوق از مناجات

 ده استشبیشتر سبب اثرگذاری  آن حن نرمو ل سادگی زبان و همسویی بیشتری دارد

 .ضربی است آن وزن که ژهیوبهلیکن شعر دوم به قوت نمونۀ اول نیست، 

 کسان بودن یا نبودن مقطع کلام با مقطع رکنی .2-5-1-3

م کلمات نیز در ریت و ترتیب قرار گرفتن هجاها، موقعیتها کمیت مصوتعلاوه بر 

معتقد است که اگر مقاطع ارکان عروضی با مقاطع  انیپور نامدار تأثیر دارد.شعر 

تم و شود ریافتد و باعث میکلمات منطبق شود، تکیه بر مقاطع کلمات و ارکان می

ان در اگر مقاطع ارک کهیدرحالتر بر خواننده تحمیل شود، تر و سنگینآهنگی ضربی

ور پشود. )میتر بر شعر حاکم تر و ملایممقاطع کلمات نباشد ریتم و آهنگی نرم

 های سناییمناجات این نکته در ضربی شدن آهنگ (111-111: 1714، انینامدار

 :بسیار اثرگذار بوده است

 تو نماینده فضلی تو سزاوار سنایی تو حکیمی تو عظیمی تو کریمی تو رحیمی

 (617 :1764)سنایی،  

ای در وزن تکانهت و باعث پایان رکن عروضی اس پایان هر کلمه از شعر مذکور،

 غالبا ی های سنای. به دلیل بافتار عرفانی و شورانگیزی نهفته در آن، مناجاتشده است

یکسانی مقطع کلام با رکن، آهنگ شعر را به . سکرآور است و وزنی ضربی دارد



 

 

ای که توسط مقطع کلام به هکند، هر ضربصدای خاسته از آلات موسیقی نزدیک می

ای زنده را از غمهشود یادآور کوبش انگشت بر دف است و نمیخورده انتهای رکن 

 .نشاندبر جان می وزن

 همه جودی و جزاییهمه نوری و سروری، همه عزّی و جلالی همه علمی و یقینی            

 (جاهمان) 

یقی موس ،وجود قافیۀ درونی در اکثر ابیات این مناجات ،ذکرشدهدر کنار سایر علل 

و این مناجات را  اندییبایز، تکرارها و... در اوج هاییآراواجآن را قوت داده است؛ 

 قرار داده است.  فارسی طربناک یهامناجاتجزو بهترین 

 تکرار ارکان .2-5-1-4

 دوری بودنالف. 

در این اوزان هر مصراع »تکرار ارکان متناوب در گسترۀ یک مصرع است.  ،وزن دوری

: 1733 ار،)وحیدیان کامی«. شود که پارۀ دوم، تکرار پارۀ اول استتشکیل می دوپارهاز 

با مقطع  هاآندر مقاطع کلام  و حالتی ضربی دارند و اغلب ( این اوزان شادند11

 .شودتر شدن وزن میمر سبب آهنگینیکسان است و این ا رکنجفت

در صنع تو  یچونیبوز حجت  هاای در دل مشتاقان از عشق تو بستان

 هابرهان

 (16: 1764)سنایی،  

ه او ک ،غیر از سناییساخته شده است.  "مفعول مفاعیلن"این شعر از تکرار ارکان 

 درن دوری در اوزادیگری  نامۀمناجاتهم کمترین بهره را از این اوزان گرفته است، 

 دست نیست.



 

 

 توازن درون مصرعیب. 

خواه متناوب باشد و خواه نه. شود؛ رکنی، به سبب تکرار مطنطن میهر جفت معمولا 

 تکرار لم مثمن نسبت به مسدس همان بحرها نیزاوزان سا برخی علت شاد بودن

یجان ه مراتببه ،شودتکرار می رکن در مقطع بعدی وزنجفت رکن است. وقتیجفت

، ر دوتاییاستفاده از عناصرود، زیرا رکن بالاتر میبه تکرار تک موسیقیایی وزن نسبت

 است صرعمهجاها در یک جفت وزن نیز تناسب اصلا  و با توازن همراه است معمولا 

توازن درون مصرعی سبب پدید آمدن  مصرع،و مکرر کردن همین وزن در تک

 امر در وزنبرد. این لا میادهد و وجه موسیقیایی شعر را بوزن را قوت می شود و می

نی ضربی و شاد نیست، وز "مفاعیلن نمفاعیلن مفاعیل"محسوس است؛  کاملا هزج 

پدید  "مفاعیلن مفاعیلن مفاعیلن مفاعیلن"ن درون مصرعی اتفاق بیفتد اما اگر تواز

 ؛است خوش با یتقرآید که وزنی می

 برو انگشت بر لب نه که در انگشت رحمانی دلا تا کی درآویزی گهر از گردن خوکان

 (17 :1761)عطار،  

 ز رایی کز هوا خیزد تو دور از چشم آن رایی دوریمی کز خرد خیزد تو زان وهم و خرد ز وه

 (131: 1764)سنایی،  

خبن که اسقاط حرف دوم ساکن از رکن است، مجدد رکنی سنگین  ،در بحر رمل

وحیدیان کامیار، رکن فعلاتن را رکنی سنگین و ناشاد  ازجملهسازد و عروضیان، می

رمل "سنایی در بحر  (  لیکن در مناجات66: 1733اند. )وحیدیان کامیار، خوانده

غمگنانه بودن  برخلافرکن حالت تکرار گرفته و این تکرار،  "بونمثمن مخ

 :سبب آهنگین شدن وزن گردیده استبه علت توازن درون مصرعی،  ،"فعلاتن"رکن



 

 

ملکا ذکر تو گویم که تو پاکی و 

 خدایی     

نروم جز به همان ره که تو ام راه 

 نمایی

 (614: )همان 

هایی زندربارۀ و لا وا گفته شد، تکرار ارکان و موسیقی خاسته از آن مبحثی که دربارۀ

ه های دیگر دیداشعار مناجاتی عارفان، در نمونه جزبه یا ثان، دارند زوج است که ارکان

 ، با گونۀ مناجات همخوانی ندارد.هاآنشاد بودن  اساسا  د و نشونمی

 طول مصرع .2-5-1-5

اگر وزن هزج مثمن ». تأثیری نسبی داردها در شاد یا غمناک بودن وزن طول مصرع

ومی ... و دبینیم که اولی وزنی شاد و خوش است را با هزج مسدس مقایسه کنیم، می

 داندامر را ناشی از طول مصرع میکامیار این  (63: 1733)کامیار، «. چندان شاد نیست

رسد لیکن به نظر میشود تر میتر شود، وزن غمگینکوتاه ارکان تعداد یعنی هرچه

 یلطورکبهباشد و  "صرعیتوازن درون م"این موضوع بیشتر ناشی از همان مبحث 

 .اثر بیشتری دارد نسبت به طول مصرع این اصل ،مۀ اوزان مثمن سالدربار

خداوندا در این منزل برافروز از کرم 

 ماهی

خود را بیابد عقل  ۀکردگمکه تا 

 انسانی

 (461: 1767)مولوی،  

 جز انعامت دری دیگر نداریم خدایا گر بخوانی ور برانی            

 (1111: 1763)سعدی،  

 شاد "هزج مثمن سالم"در بحر  اولی مناجاتی هستند؛ها از ابیات لاین مثا یهردو

مضمون  است و بحر با انگیزغم "هزج مسدس محذوف" در بحرلیکن دومی  است



 

 

متفاوت است؛  حالت منادا نیزدو مناجات  در ایند. ی بیشتری دارآن همخوان

رکن چنین است: لیکن در دومی،  ،عیلن؛ پایان رکن، پایان کلمه استخداوندا/مفا

 موسیقی را تحت تأثیر قرار داده است./مفاعیلن، یعنی کلام شکسته شده، دایا گرخ

شان ن یکسانی به اوزان مسدس و مثمن عرا تقریبا  اقبالها شنامهدر سرایش مناجات

 برای بررسی ،ذکرشده نسبت به سایر عوامل رسد طول مصرعه نظر میاند و بداده

 زیادی وجود یهامناجاتدر بحر هزج مسدس البته  ،بسیار فرعی است هانامهمناجات

، شعرا به رمل هاو فارغ از مثنوی ،هاستیمثنو یدراثنا هاآنوجود به علت  دارد که

بود اگر اصل طول مصرع، اصل ثابتی می کهیدرحال انداقبال بیشتری نشان داده مثمن

حیدیان و. شدیمبیشتر استفاده  تر استکه غمناک اوزان مسدس برای مناجات از باید

از  زند که اگرمثال می کند واشاره می طول مصرع اصل خود نیز به عدم ثبات کامیار

شود وزن رباعی که وزنی خوش و نرم است، یک هجا حذف شود وزن سنگین می

تر شدن، شادتر اندوهناک یجابهاما اگر دو هجای بلند از آن برداشته شود، وزن 

نامه سرایان، در وزن رمل، از مثمن و مناجات (61: 1733حیدیان کامیار، شود. )ومی

اند و همین امر نسبی بودن تأثیر طول مصرع از مسدس آن بهره گرفتهبیشتر در هزج، 

 دهد.را نشان می



 

 

 

 همراستایی محتوا با وزن .2-5-2

حتوا و لیکن ارتباط م کنندتناسب وزن با محتوا توجه میبه میزان  پژوهشگران اصولا 

ای های مهم موسیقیایی جایگاه ویژهیکی از مؤلفه عنوانبه ،وزن .است هیدوسووزن 

 عنوانهباند، های روانی که با اقبال بیشتری روبرو بودهوزنگاهی  در شعر فارسی دارد.

رین تگاه حتی بزرگ اند وهای محتوا را جبران کردهضعفحتی  یک بستر مناسب،

یک امکان  را که و وزن اندمحتوای نامناسبی را در اوزان پرکاربرد گنجانده ،شاعران

مانند هدر رفتن مصالحی درجه ، اندکردهاز اثرگذاری خارج  ،است موسیقیایی قوی

بحر خفیف در  غالبا  های سنایی مناجات مثلا در ساخت یک بنای ناکارآمد.  ،کی

 آن در قالب مثنوی خود او بوده است،اند مبتکر مسدس مخبون مقصور است که گفته

وزن  ،محتوای نامناسب بعضا  ، هاآنرغم یکسانی اوزان علی (61: 1761، عشق پور)

عوامل مؤثر در همراستایی وزن با محتوا

طول 
مصرع

تکرار 
ارکان

توازن درون 
مصرعی

دوری بودن

یکسان بودن یا نبودن 
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ترتیب قرار 
گرفتن هجاها

کمیت هجاهای 
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مناجات



 

 

یکسانی وزن، تفاوت فاحشی  با وجود دو مثال ذیل، را از کارآمدی ساقط کرده است.

 دارند:

 ایمم زدهدست در دامن کر ایم       زدهملکا عاصیان غم

 (111: 1761)سنایی،  

 تو پذیرم که دیگران گفتند تو نوازم که دیگران زفتند      

 (133: 1761)سنایی،  

 املا  کنامۀ اول سرشار از احساس است و در عین کوتاهی کلام، پیام شاعر مناجات

اما در نمونۀ دوم، علاوه بر استفاده از واژگان  شودیا و موجز به مخاطب منتقل میگو

نادرست  در بافتی "گفتند"کلمات نیز نامناسب است و  ینینشهمنامأنوس و متکلف، 

 ،یمعن باعدم تعامل  به علتاست، این عوامل باعث شده است که وزن  کاررفتهبه

که  کر شدی ذانبیتی از خاق نیز نیازاشیپ نتواند نقش موسیقیایی خود را اعمال کند.

 ،ن با محتوای نیایشی همسویی نداشتوز

 جز بحر سجود خم نکردی پاکا ملکا قد فلک را             

 (374: 1761)خاقانی،  

گفته شد که این وزن ضربی است و مناسب سرایش مناجات نیست لیکن در ادامۀ 

 :همین بیت، بیت دیگری آمده است با این مضمون

 وان چیست که از کرم نکردی آن چیست که از بدی نکردم           

 (جاهمان) 

 ، در بیتمشهود است املا ک هاآنت اثرگذاری وزن هر دو بیت یکسان است اما تفاو

 ابردهبالای کلام را بسیار بودن وجه جمله، غن یسؤالدوم تقابل عمل عبد و معبود و 



 

 

 باعث معبود در دو معنای ضد،برای عمل عبد و  "آن چیست" عبارت تکراراست و 

 اثرگذاری کلام شده است.

 رمل مثمن محذوف بحر سنایی و دیگران درمناجات سوزنی،  های زیبایی مانندنمونه

در وزن رمل، مثمن و مسدس بودن رکن در شاد یا غمگنانه بودن آن، موجود است، 

دو قصیده از فخرالدین عراقی در این وزن  در عین حالنیست  مؤثرهزج  ۀاندازبه

در همین وزن،  های مناجاتی دیگرند و با نمونهوجود دارد که زیبایی چندانی ندار

 ،تفاوت بسیاری دارند

 گوی در میدان وحدت کامران انداخته ای جلالت فرش عزت جاودان انداخته          

 (131تا: )عراقی، بی 

مایان نیست و های دیگر است، تخاطب در آن ننمونه این مناجات فاقد سوز و نیاز

 که ،امکان ردیفکه خطابی نیست، باشد.  "انداخته" این شاید به علت کاربرد فعل

تی به ح شعر و عمل نکرده است مؤثرشود، اینجا شعر می باعث تقویت موسیقیایی

 ینیشنهمشاعر با محتوای نامناسب و  ی نیز شایان توجه نیست ویایلحاظ موسیق

در مقابل آن،  وزن مناسبی چون رمل را از کارآمدی ساقط کرده است.م، ناهمگون کلا

 رجز"مناجاتی، در وزن  ملا  کاای در قصیده ها را داراستکه بیشترین مناجات عطار

 نباید وزن مناسبی برای مناجات باشد، چنین سروده است: الظاهریعلکه  "مثمن سالم

 هم برکناری از جهان، هم در میان، سبحانه از نهانی بس عیانای از هویدایی نهان وی 

 حیران بمانده در رهت،پیر و جوان، سبحانه چرخ آستان درگهت، شیران عالم روبهت

 (147: 1761)عطار،  

فیۀ درونی ، در کنار استفاده از قا"مستفعلن مستفعلن مستفعلن مستفعلن"وزن پویای 

 انگیزی وبنامه وجود دارد، سبب طربیت اول، در تمام ابیات این مناجات جزبهکه 



 

 

 قسمتی که شاعرهمین شعر طربناک، در  شوریدگی شعر شده است و عجب آنکه

 :ودشوزن، حس غم به مخاطب القا مییکسانی  ، با وجودکندسخن از جرم گذشته می

 بگریستم از شرم آن سبحانهای بس که من  اول نه نیکو زیستم جز حسرت اکنون چیستم

 از پردۀ پندار خود بازم رهان سبحانه ام در کار خود نه یار کس نه یار خوددرمانده

 (143)همان،  

شود، موسیقی پیکرۀ این قصیده دو قسمت است؛ آنجا که سخن از دوست می

ارد. دآید، رنگی غمگنانه رم بنده به میان میاست و آنجا که صحبت از ج زیانگطرب

گیرد و با توجه به طربناک بودن بحر امکان وزن را به بهترین نحو به کار میعطار 

آغازد و سپس با ابیات اندوهناک، قدرت و تسلط ابتدا با طرب می "رجز مثمن سالم"

بنابراین بسیار مهم است که شاعر از  .دارگذیمخویش بر عنصر وزن را به نمایش 

ن بهره بگیرد و با محتوای باطل، اوزان منعطف و فرصت وزن به بهترین نحو ممک

 روان را سخیف نکند.

 یریگجهینت .3

های ادبی ترین گونهو غنی نیتردرازدامنهای منظوم فارسی، یکی از مهنامناجات

است و حتی حماسه، تعلیم و غنا رایج بوده  سرایی در انواع ادبی:مناجات. تندهس

ه ها تا قرن هشتم بهنامدر سرایش مناجاتاند. داشته ابیات مناجاتی ها نیزنامهساقی

رمل، هزج، متقارب، خفیف، مجتث، مضارع، رجز و سریع، ترتیب بسامد، از بحور: 

 مثنوی، قصیده، رباعی، قطعه، غزل و دوبیتی استفاده شده است. :هایدر قالب

 اندرا سنجیدههماهنگی وزن با محتوا میزان  های حوزۀ وزن، صرفا بسیاری از پژوهش

 های منظوم فارسیدر مناجات سویۀ وزن و محتواهمراستایی دودر این جستار لیکن 



 

 

وا نیز باشد، محت که وزن باید متناسب با محتوا گونههمانزیرا  مورد بحث قرار گرفت

 داشته باشد. وزن همخوانی باید با

ن ، ترتیب قرار گرفت(در مناجات کششی هایخطاب) کمیت هجاهای کشیده یا کوتاه

 و دوری بودنتکرار ارکان )هجاها، یکسان بودن یا نبودن مقطع کلام با مقطع رکن، 

اهای هج .محتوا مؤثراست بر تناسب وزن با ،و طول مصرع یا تناسب درون مصرعی(

یکسان بودن مقطع کلام با رکن، در  د.نتناسب بیشتری دار با مناجات هکشید

 ا  بعض هایشانمناجات که به سبب زبان عرفان، مانند سناییی های عارفانمناجات

اما باید به زبان و  ارد. مقتضای مناجات، اندوه و حزن استکاربرد د ناک است،طرب

شاعران  .شورانگیز است اساسا زبان عرفان  مثلا پارادایم فکری شاعران نیز توجه کرد، 

 اتی در اوزان مطنطناگر مناج بعضا اند و مناجات سرودهدر اوزان سنگین  معمولا  دیگر

نامه دوری بودن وزن تناسبی با محتوای مناجات. ستخوش ننشسته ا سروده شده،

سرایان علاوه بر بحور نامهمناجات ندارد و مورد اقبال شعرا واقع نشده است.

هره مضارع و سریع نیز ب چون؛ خفیف، مجتث، یالارکانمختلفاز بحور  ،الارکانمتفق

ونه کمترین کاربرد را داشت و فقط دو نم ،سریع که خفیف بیشترین بسامد و اندبرده

 مناجات در این وزن یافت شد.

نار در ک ،سرایان بوده نامهمناجاتقبال رمل مثمن محذوف مورد ا بیش از سایر بحرها،

وزن ن در به کار رفتبه علت  ،آن بالای آن هزج نیز پرکاربرد بوده است که البته بسامد

فارغ از این دو قالب، شعرا به رمل مثمن اقبال بیشتری  ها و رباعیات است وویمثن

اند که به علت سنگینی و متانت، با محتوای مناجاتی بیشترین همخوانی را نشان داده

بیشتر بهره  آن و در هزج، از مسدسنامه سرایان در رمل، از مثمن دارد. مناجات

 اند. فتهگر



 

 

 زنهایی از ناتوان شدن ونمونه و به تأثیر محتوا بر وزن نیز توجه شد در این جستار

ستادانۀ مضامین عالی در یک وزن توسط محتوای نامناسب و در مقابل آن، سرایش ا

  .قرار گرفت یموردبررسعمولی نیز م

که اثرگذاری شعر را  ،هم باید مطابق باشند و هم مرافق ،نتیجه آنکه وزن و محتوا

دیگر را از ارزش ساقط خواهد مؤلفۀ  ،هاآنکنند و ضعف در هر یک از  دوچندان

کند و محتوای مبتذل، حتی بهترین اوزان را وزن نامناسب، محتوا را حیف میکرد. 

 .حتی بر اعتبار اوزان نیز اثرگذار خواهد بود رفتهرفتهدهد و ناکارآمد جلوه می
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 .111-143صص  ،11-3ش  ،های ادبیپژوهش



 

 

های وزن در غزل شاعران بررسی گونه» (،1713محمد مرادی )کرمی، محمدحسین و 

صص  ،4ش  ،4، نشریۀ فنون ادبی، دوره «ازدهمهای دهم، یازدهم و دوسده بزرگ

1-11. 

 .11، مجلۀ سخن، دورۀ «زبان شعر»(، 1733ناتل خانلری، پرویز )

بررسی دو عامل موسیقایی وزن و ردیف » (،1734یزدانی، سوسن و مسعود روحانی )

صص ، 4، ش 6، فصلنامۀ بهار ادب، س «دهلوی و حافظ خسرو ریامدر غزلیات 

373-316. 

 


